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Program

Pigtek, 27 listopada

16:00 Otwarcie Forum prof. dr hab. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz 10 min.

16:10 Wyklad inauguracyjny: Technologie w ciazy z cukrzycg, a kryzys demograficzny
prof. dr hab. Ewa Wender-0zegowska 35 min.

16:45 Glukocentryczno$¢ - wyzwanie czy powinno$¢?

prof. dr hab. Irina Kowalska 25 min., dyskusja 10 min. Wyktad sponsorowany firmy farmaceutycznej

17:20 Trzustka bioniczna 3D - Polski Produkt Przysztosci - od mysli do wdrozenia

prof. dr hab. Michat Wszota 30 min.
17:50 przerwa kawowa 30 min.

18:20-20:10 Warsztaty
- warsztaty 30-sto minutowe, z przerwami 10-cio minutowymi pomiedzy; harmonogram warsztatow

dostepny w pézniejszym terminie

20:15 Zakonczenie pierwszego dnia i kolacja dla uczestnikow

Sobota, 28 listopada

7:45-8:15 Sala AID: Zebranie Sekcji Diabetologii Spotecznej i Edukacji PTD 30 min.

8:15-9:00 Sala Sensor: Dietetyka 2.0. Od talerza do sensora — nowoczesna dietoterapia
cukrzycy w erze personalizacji leczenia

Sesja Sekcji Dietetyki Diabetologicznej PTD, 45 min.

Organizatorzy:

nowoczesnadiabetologia.pl @ Chordh Weamatvznychi Dibtlogi I?:ua sU S
. ~— L Az o g0 im. Karols M bngo
- whPeznarney




9. Forum Nowoczesnej Diabetologii | 27-28 listopada 2026 r., Poznan

8:30-11:00 Sala Pompa
Akademia CGM prof. dr hab. Agnieszka Szadkowska, dr Przemystaw Witek 150 min.

- projekt skierowany do lekarzy dopiero rozpoczynajqcych prace z osobami z cukrzycq lub wracajgcych do
diabetologii, ktérzy chcqg w sposéb kompletny uzupetni¢ swojq wiedze na temat systeméw CGM dostepnych

na rynku.

W ramach Akademii CGM zostanq oméwione zasady dziatania i refundacji dostepnych w Polsce systeméw

CGM, a kazdy z nich zostanie szczegétowo zaprezentowany

9:00-10:45 Sala Telemedycyna

Certyfikat Umiejetno$ci w Nowoczesnych Terapiach Cukrzycy 105 min.

- warsztat specjalny, podczas ktérego uczestnicy bedq mogli sprawdzi¢ swojg wiedze
i umiejetnosci zwiqzane z nowoczesnym leczeniem cukrzycy. Pozytywne zaliczenie odpowiedniej iloSci

umiejetnosci zostanie potwierdzone certyfikatem

11:30-14:00 Warsztaty
- warsztaty 30-sto minutowe, z przerwami 10-cio minutowymi pomiedzy; harmonogram warsztatow

dostepny w pdzZniejszym terminie

14:00 Lunch dla uczestnikow

Tematyka sesji satelitarnych i warsztatowych

1. Cyberbezpieczenstwo danych medycznych: od wymogu prawnego do kryterium jakos¢
mec. Damian Klimas, dr hab. Barttomiej Matejko, prof. U]
2. Racjonalne miejsce CGM w leczeniu cukrzycy i otytosci
dr Elektra Szymarnska-Garbacz, dr Bogumit Wolnik
3. Najnowsze zalecenia 2026, wspolna perspektywa kardiologa i diabetologa
prof. dr hab. Tomasz Klupa, prof. dr hab. Przemystaw Mitkowski
4. YpsoPump + CGM DexcomG7 + CamAPS FX - gdy dane pracuja dla i za pacjenta
prof. dr hab. Tomasz Klupa, dr hab. Sebastian Seget
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5. Dexcom G7 - accuracy and optimization
prof. dr hab. Agnieszka Szadkowska, prof. dr hab. Tomasz Klupa, prof. Peter Adolfsson

6. Pomiary bez tajemnic - dlaczego Sibionics GS3 zmienia perspektywe leczenia cukrzycy?
dr hab. Marta Wrdébel, prof. dr hab. Katarzyna Cyganek

7. 0d manualnego zarzadzania do pelniej automatyzacji - do§wiadczenia z systemem zarzadzania
insulinami TouchCare
dr Magdalena Michalak, dr Dorota Skwira

8. Nowoczesna diabetologia w czasie rzeczywistym — System Anytime 5 Pro CGM i kliniczne
dowody skutecznosci
dr hab. Andrzej Gawrecki, Waldemar Monczakowski

9. Normoglikemia celem terapeutycznym w cukrzycy typu 2?7 Rola wysitku fizycznego i
farmakoterapii
prof. dr hab. Dorota Zozuliriska-Ziotkiewicz, prof. dr hab. Aleksandra Araszkiewicz

10. System MiniMed™ 780G i swoboda wyboru sensora CGM - czy skuteczno$¢ algorytmu
SmartGuard™ zalezy od sensora?
dr Anna Juza, dr hab. Barttomiej Matejko

11. MiniMed Go™ - nowy wymiar zintegrowanej terapii metodg MDI
dr Olga Turowska, Ewelina Lipczyriska

12. Serwisy MiniMed: CareLink Premium oraz Galaxy - odkryj potencjat danych wykraczajacy poza
standardowe raporty
dr hab. Andrzej Gawrecki, dr Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

13. Glooko - nowa platforma do zarzadzania leczeniem cukrzycy
dr Marta Kuczak, Piotr Puchalski

14. CamAPS Liberty - pierwsza dostepna funkcja w peini zamknietej petli
prof. dr hab. Przemystawa Jarosz-Chobot, dr hab. Andrzej Gawrecki, Maciej Rzyski

15. Kilogramy w dét, sprawno$¢ w gore. Jak kompleksowo leczy¢ otytosc¢?
prof. dr hab. Nadia Sawicka-Gutaj, prof. dr hab. Aleksandra Araszkiewicz

16. Zrozumiec predykcje - perspektywa diabetologa i dietetyka

dr hab. Anna Jeznach-Steinhagen, mgr Zuzanna Stachowiak
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17. 0d danych do decyzji terapeutycznych - system LinX CGM, Mikro pompa insulinowa Equil oraz
Pancares Web
dr Anna Adamska, dr Anna Krentowska
18. Insulinoterapia i technologia: duet, ktéry poprawia wyréwnanie i rokowanie
dr Bogumit Wolnik, dr hab. Andrzej Gawrecki
19. Zmienne potrzeby, stabilna insulina - gdy styl Zycia nabiera tempa
prof. dr hab. Irina Kowalska, prof. dr hab. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz
20. SoliSwitch: od zamiany leku do zmiany wynikéw - wnioski z praktyki
prof. dr hab. Katarzyna Cypryk, dr Marcin Kosinski
21. Przetom w T1D Jak zmieniamy przyszto$¢ pacjentow dzieki immunoterapii
prof. dr hab. Agnieszka Szypowska, prof. dr hab. Agata Chobot
22. Liczy¢, szacowad, analizowac? Jak zmienia sie podejscie do positkow w diabetologii?
mgr Alicja Sroczyniska, mgr Mateusz Michalski
23. Opoznienie diagnostyczne i terapeutyczne w Cukrzycowej Chorobie Stop - czy NIEAMPUTU]J.PL
moze je ograniczy¢?
dr Piotr Liszkowski, dr Sebastian Borys
24. INNODIA z perspektywy globalnej i polskiej
prof. dr hab. Przemystawa Jarosz-Chobot, dr hab. Aleksandra Uruska, Marta Butrym
25. Poznaj mechanizm, dobierz terapie - od emocjonalnego jedzenia do fenotypowania i
personalizacji leczenia otytosci
dr hab. Katarzyna Cyranka, prof. dr hab. Nadia Sawicka-Gutaj
26. Terapia dopasowana do zycia - pompa bezdrenowa w codziennosci dorostych z cukrzyca
dr Przemystaw Witek, dr Urszula Frqgckowiak-NiedZwiecka
27. Metaanaliza krok po kroku - warsztat syntezy dowodéw w badaniach nad cukrzyca
lek. Jedrzej Chrzanowski, lek. Aleksander Rycerz
28. Leczenie cukrzycy w Wielkiej Brytanii — co moZemy przenies¢ na polski grunt?

dr Agnieszka Falinska, dr hab. Andrzej Gawrecki
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